
 
SAMAHAN  BOISSON SOLUBLE AUX 14 EPICES 

 

 
 

Présentation : Boîte de 10  ou 25 sachets de 4 gr. 
 
Description : Préparation concentrée hydrosoluble composée de quatorze plantes utilisées depuis 
plusieurs siècles dans la médecine ayurvédique ou elle est connue sous la dénomination de 
«pevaya» 100% naturelle, sans additifs ni conservateurs synthétiques et sans effets secondaires. 
 
Propriétés : Tonifiant, analgésique, antipyrétique, expectorante, anti-inflammatoire et  
antibactérienne, équilibre les trois dosha ( dosha: fonctions physiologiques liées aux différents 
tempéraments en médecine ayurvédique) 
 
Composition : Adhatoda vasica Nees. (Acanthaceae) Racines,Alpinia galanga Willd. 
(Zingiberaceae) Java galangal Aratta Rhizome,Carum copticum Benth & Hook. (Apiaceae) Ajowan 
Asamodagam Graines, Coriandrum sativum Linn. (Apiaceae) Coriander Kottamalli Graines, 
Coscinium fenestratum (Gaertn.) Colebr.(Menispermaceae) False calumba Weniwel Stem, 
Cuminum cyminum Linn. (Apiaceae) Cumin Sududuru Graines Evolvulus alsinoides Linn. 
(Convolvulaceae) Wishnukrantiya Plante complète Glycyrrhiza glabra Linn. (Fabaceae) Liquorice 
Welmi Stem, Hedyotis corymbosa Lamk. (Rubiaceae) Pathpadagam Plante compète, 
Piper longum Linn. (Piperaceae) Long pepper Tippili Fruit,Piper nigrum Linn. (Piperaceae) Black 
pepper Gammiris Fruit,Premna herbacea Roxb. (Verbenaceae) Siritekku Racine,Solanum 
xanthocarpum Schrad. & Willd.(Solanaceae)Yellow berried nightshade Katuwelbatu Plante 
complète,Zingiber officinale Roscoe. (Zingiberaceae) Ginger Inguru Rhizome, Sucre brut de 
canne. 
 
Indication: Son effet préventif aide à renforcer le sytème immunitaire grâce, notamment, à la 
combinaison immunostimulante des plantes. Samahan contribue également à soulager 
rapidement tous les symptômes grippaux tels que membres douloureux, toux, maux de tète, de 
gorge et rhume. PH: 6.5 
 
Conseil d'utilisation: Préventif: dissoudre un sachet dans une tasse d'eau chaude ou de boisson 
chaude quotidiennement. En cas de refroidissement ou grippe: 3-5 sachets par jour.   
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